
Проект  

РЕЗОЛЮЦИЯ 

круглого стола 

«Физическая культура и ОБЖ в школе: новые стратегии обучения и 

воспитания в едином образовательном пространстве» 

 

17 августа 2023 года в рамках краевой августовской конференции 

состоялась работа круглого стола «Физическая культура и ОБЖ в школе: новые 

стратегии обучения и воспитания в едином образовательном пространстве».  

В работе круглого стола приняли участие представители 

педагогического сообщества Ставропольского края: представители 

министерства образования Ставропольского края, представители издательств 

учебной литературы, руководители и специалисты органов управления 

образованием, методических служб муниципальных и городских округов, 

общеобразовательных организаций, педагогические работники высших 

учебных заведений, учителя физической культуры, учителя и преподаватели-

организаторы основ безопасности жизнедеятельности (далее – ОБЖ). 

В рамках работы круглого стола участники конференции обозначили 

проблемы организации единого образовательного пространства в условиях 

реализации федеральной образовательной программы основного общего 

образования (далее – ФОП ООО), федеральной образовательной программы 

среднего общего образования (далее – ФОП СОО), программы воспитания, 

предметных концепций и проекта «Школа Минпросвещения». 

В ходе состоявшейся дискуссии обсуждались такие вопросы, как 

повышение качества образования по физической культуре и ОБЖ в 

контексте требований ФГОС ООО и ФГОС СОО; преемственность программ 

по физической культуре как принцип ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО; 

реализация федеральной рабочей программы по ОБЖ и особенности 

преподавания ОБЖ в старших классах; модели организации внеурочной 

деятельности как средство достижения предметных результатов по 

физической культуре и ОБЖ; организация образовательной деятельности 

детей с ОВЗ на уроках физической культуры (адаптивной физической 

культуры); текущий, промежуточный и итоговый контроль как система 

оценивания качества образования по физической культуре и ОБЖ на уровне 

основного общего и среднего общего образования; взаимодействие  школы и 

родителей по вопросам формирования ответственного отношения родителей 

(законных представителей) к здоровью детей и их физическому воспитанию; 

обновление форм и методов работы по патриотическому воспитанию 

обучающихся.  

Участники круглого стола отмечают актуальность проблемы 

организации единого образовательного пространства и рекомендуют: 

ГБУ ДПО «Ставропольский краевой институт развития образования, 

повышения квалификации и переподготовки работников образования»: 

- обновить содержание модулей ДПП по вопросам реализации ФОП 

ООО; ФОП СОО; программы воспитания; федеральной рабочей программы 



по ОБЖ; использования цифровых образовательных ресурсов; развития 

системы оценивания качества образования по физической культуре и ОБЖ 

детей с ОВЗ на уроках физической культуры;  

- усилить практико-ориентированность дополнительных 

профессиональных программ (далее – ДПП) для учителей физической 

культуры, учителей и преподавателей-организаторов ОБЖ; 

- продолжить работу по научно-методическому сопровождению 

деятельности учителей физической культуры, учителей и преподавателей-

организаторов ОБЖ. 

 

Органам управления образованием администраций муниципальных и 

городских округов Ставропольского края: 

- обеспечить организацию работы в подведомственных 

образовательных организациях по выполнению требований ФОП ООО, ФОП 

СОО к материально-техническим условиям проведения занятий по 

физической культуре и ОБЖ; 

- совершенствовать организационную деятельность в 

подведомственных образовательных организациях по реализации 

воспитательного потенциала урочной и внеурочной деятельности по 

учебным предметам «Физическая культура», ОБЖ; по обновлению форм и 

методов работы в сфере патриотического воспитания обучающихся; по 

организации образовательной деятельности детей с ОВЗ на уроках 

физической культуры; 

- совершенствовать работу органов управления образованием, 

направленную на развитие физической культуры и ОБЖ в школе. 

 

Руководителям образовательных организаций Ставропольского края: 

- рассмотреть возможность сохранения количества часов в учебном 

плане основных образовательных программах основного общего и среднего 

общего образования, отводимых на уроки по физической культуре (в объеме 

3 часа в неделю), а также на освоение программы по ОБЖ (начало обучения с 

5-го класса по 1 часу в неделю за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений); 

- совершенствовать и развивать модели организации внеурочной 

деятельности как средство достижения предметных результатов по 

физической культуре и ОБЖ; 

- развивать взаимодействие школы и родителей по вопросам 

формирования ответственного отношения родителей (законных 

представителей) к здоровью детей и их физическому воспитанию; 

- разработать и согласовать с учредителем дорожную карту по 

оснащению общеобразовательных организаций спортивным оборудованием, 

имеющим сертификат соответствия и спортивным инвентарем, необходимым 

для достижения планируемых предметных результатов по учебному 

предмету «Физическая культура»; 



- разработать и согласовать с учредителем дорожную карту по 

улучшению учебно-материальной базы кабинетов ОБЖ, необходимой для 

достижения планируемых предметных результатов по учебному предмету 

ОБЖ; 

- развивать кадровый потенциал образовательных организаций как 

основное условие повышения качества образования по учебным предметам 

«Физическая культура» и ОБЖ. 

 

Муниципальным методическим объединениям учителей физической 

культуры и ОБЖ Ставропольского края: 

- обеспечить преемственность программ по физической культуре как 

реализацию принципа ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО; 

- продолжить использовать онлайн-конструктор рабочих программ по 

учебным предметам «Физическая культура» и ОБЖ;  

- реализовать федеральные рабочие программы по ОБЖ в рамках 

урочной деятельности; 

- совершенствовать методы и приемы текущего, промежуточного и 

итогового контроля знаний как систему оценивания качества образования по 

физической культуре и ОБЖ;  

- совершенствовать методики и технологии обучения детей с ОВЗ 

физической культуре; 

- оказывать методическую поддержку педагогам с целью профилактики 

неуспешности в предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

- развивать взаимодействие с Ассоциацией учителей физической 

культуры Ставропольского края.  

 

 

 

 

 

 

 

 


