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• Психоактивные вещества 

(ПАВ) – это химические и 

фармакологические 

средства, влияющие на 

физическое и психическое 

состояние, вызывающие 

болезненное пристрастие. 

•  К ПАВ относятся 

никотин, алкоголь, 

транквилизаторы, 

наркотики и др. 

 



По данным ФГБУ «Национального медицинского исследовательского 

центра психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского» Минздрава 

России число подростков 15-17 лет с психическими и поведенческими 

расстройствами, связанными с употреблением ПАВ, 

зарегистрированных наркологическими учреждениями 

Ставропольского края:  

• психические расстройства и расстройства поведения, связанные с 

употреблением психоактивных веществ с никотиновыми 

расстройствами: в 2021 году – 219 человек; без никотиновых 

расстройств: в 2020 году - 289 человек; в 2021 году - 219 человек;  

• синдром зависимости от алкоголя (алкоголизм), включая 

алкогольные психозы - 1 человек; 

• пагубное употребление алкоголя: в 2020 году - 205 человек; в 2021 

году - 160 человек;  

• синдром зависимости от наркотиков (наркомания): в 2020 году – 6 

человек; в 2021 году - 4 человека; 

• пагубное употребление наркотиков: в 2020 году - 36 человек; в 2021 

году - 25 человек;  

• заболеваемость опиоидной наркоманией: 0 человек; 



По данным ФГБУ «Национального медицинского исследовательского 

центра психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского» Минздрава 

России число подростков 15-17 лет с психическими и поведенческими 

расстройствами, связанными с употреблением ПАВ, 

зарегистрированных наркологическими учреждениями Ставропольского 

края:  

• заболеваемость каннабиноидной наркоманией: 0 человек; 

• наркомания, связанная с употреблением других психостимуляторов: 

в 2020 году - 3 человека; в 2021 году - 0 человек; 

• наркомания, связанная с употреблением других наркотиков и их 

сочетаний: в 2020 году - 3 человека; в 2021 году - 4 человека;  

• синдром зависимости от ненаркотических ПАВ (токсикомания): в 

2020 году - 3 человека; в 2021 году - 2 человека;  

• пагубное употребление ненаркотических ПАВ: в 2020 году – 38 

человек; в 2021 году - 27 человек;  

• первичная заболеваемость психическими и поведенческими 

расстройствами, связанными с употреблением ПАВ: в 2020 году - 0 

человек; в 2021 году - 0 человек. 



 Формирование зависимости на психологическом уровне 

Механизм формирования зависимости на 

психологическом уровне: интерес (цель: 

узнать) – влечение – желание – высокая 

степень потребности  

Формирование зависимости на физиологическом уровне 

Первая проба – неоднократное употребление – 

злоупотребление – различные формы 

зависимости (табачная, алкогольная, от 

психоактивных и токсичных веществ) 



Конфиденциальность: руководитель 

образовательной организации 

обеспечивает соблюдение 

конфиденциальности при проведении 

тестирования и хранении его 

результатов 

 

Добровольность: тестирование 

обучающихся, не достигших возраста 

15 лет, проводится при наличии 

информированного согласия одного из 

их родителей (законных 

представителей) 

Ключевые принципы проведения 

социально-психологического 

тестирования:  

конфиденциальность и 

добровольность 

 

Порядок проведения социально-психологического тестирования 

обучающихся в общеобразовательных организациях  

и профессиональных образовательных организациях 

Приказ Минпросвещения России от 20 февраля 2020 года № 59 «Об утверждении 

Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях» 



– для администрации образовательной 

организации – инструментарий, 

способствующий повышению адресности 

профилактической деятельности; 

– для специалистов – основание для 

корректировки и построения системной 

профилактической работы; 

– для родителей – способ объективизации 

происходящего с подростками, привлечение 

внимания к ребенку; 

– для обучающихся – мотивация на 

самопознание / саморазвитие 

 

Социально-психологическое 

тестирование  является 

диагностическим инструментом 

для построения адресной 

профилактической работы  

в образовательной организации 

Порядок проведения социально-психологического тестирования 

обучающихся в общеобразовательных организациях  

и профессиональных образовательных организациях 

Приказ Минпросвещения России от 20 февраля 2020 года № 59 «Об утверждении 

Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях» 



Нормативное обеспечение социально-психологического тестирования 

обучающихся образовательных организаций Ставропольского края 

 
1. Федеральный закон от 8 января 1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 

психотропных веществах», пункт 3 статьи 53.4 

2. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 октября 2014 года № 

581н «О Порядке проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся 

в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях 

раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ 

3. Приказ Минпросвещения России от 20 февраля 2020 года № 59 «Об 

утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования 

обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных 

образовательных организациях» 

4. Письмо Минпросвещения России от 24 июня 2021 года № АЗ-16/07 «О направлении 

Концепции» (вместе с Концепцией профилактики употребления психоактивных 

веществ в образовательной среде до 2025 г.) 

5. Приказ МО и МП СК, МЗ СК, МТ и СЗН СК от 29 апреля 2015 года №№ 546-пр, 

01-05/247, 128 «О мерах по выявлению незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ» 



II этап - предварительные химико-

токсикологические исследования  

(на опиаты, каннабиноиды, амфетамин, 

метамфетамин, синтетические катиноны, 

кокаин, метадон, бензодиазепины, 

барбитураты и фенциклидин)  

 

III этап - подтверждающие химико-

токсикологические исследования  

 

IV этап - разъяснение результатов 

проведенного профилактического 

медицинского осмотра обучающимся и их 

родителям (законным представителям) 

I этап - профилактическая 

информационно-разъяснительная беседа с 

обучающимся по вопросам незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ, сбор 

анамнестических сведений и сведений о 

принимаемых по назначению врача 

наркотических и психотропных 

лекарственных препаратах, а также 

медицинский осмотр, проводимый врачом 

- психиатром-наркологом 

Порядок проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся 

в общеобразовательных организациях  

и профессиональных образовательных организациях 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 октября 2014 года № 581н «О Порядке 

проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных 

организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ» 



По данным ФГБУ «Национального медицинского исследовательского центра 

психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского» Минздрава России 

 



Приказ Минпросвещения России от 20 февраля 2020 года № 59 «Об утверждении 

Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.05.2020 N 58468) 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 октября 2014 года № 581н «О 

Порядке проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях 

раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ» 

Приказ МО и МП СК, МЗ СК, МТ и СЗН СК от 29 апреля 2015 года №№ 546-пр, 

01-05/247, 128 «О мерах по выявлению незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ» 

Нормативное обеспечение социально-психологического тестирования и 

профилактических медицинских осмотров обучающихся  

образовательных организаций Ставропольского края 



Информационное сопровождение социально-психологического тестирования  

и профилактических медицинских осмотров обучающихся  

образовательных организаций Ставропольского края 

https://fcprc.ru/hotline1 

https://fcprc.ru/hotline1


Цель информационно-разъяснительной и мотивационной кампании - формирование 

позитивного отношения к мероприятиям социально-психологического тестирования  

у всех участников образовательных отношений: администрации, педагогов, обучающихся, 

родителей/законных представителей 

https://fcprc.ru/sptfaq 

Часто задаваемые вопросы 

https://fcprc.ru/sptfaq


Интернет-ресурс Министерства здравоохранения Российской Федерации 

«Портал о здоровом образе жизни» 

https://takzdorovo.ru/  

https://takzdorovo.ru/
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Интернет-ресурсы 

1. Официальный сайт ГБУЗ СК «Краевой клинический 

наркологический диспансер» http://kknd26.ru  

2. Официальный сайт ГБУЗ СК 

«Ставропольский краевой специализированный центр профил

актики и борьбы со СПИД и инфекционными заболеваниями»: 

https://spid-26.ru/ 

3. Краевой психологический центр http://psycentre26.ru/ 

4. Информационно-публицистический портал «Нет 

наркотикам» http://www.narkotiki.ru/ 

5. Консультационный центр http://www.narkonet.ru  

6. Антинаркотический Интернет-проект http://www.nodrugs.ru/ 

7. АнтиСПИД. Наркостоп. Интернет-СМИ http://noaids.ru/  

8. Центр Страница антинаркотического содержания 

«Ответственное поведение - ресурс здоровья» 

https://fcprc.ru/responsible-behavior/  

9. Официальный ресурс Министерства здравоохранения 

Российской федерации «Портал о здоровом образе жизни» 

https://takzdorovo.ru/  
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    Благодарю за внимание 

 

 

 

 
 

Кихтенко Любовь Федоровна,  

заведующий кафедрой физической культуры и здоровьесбережения,  

кандидат педагогических наук, доцент 

 

 

Контактная информация: 

кафедра физической культуры и здоровьесбережения СКИРО ПК и ПРО 

Адрес:  г. Ставрополь, ул. Трунова, 71. 

Тел.: 8(8652) 99-77-91 (доб.: 524) 

E-mail:   Lju7@mail.ru 

 

 


